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Le kick-boxing, une discipline voisine du full
contact. Une épreuve technique où l’on peut
frapper en ligne basse, contrairement au full

contact où l’on frappe au-dessus de la ceinture.
Light ? Parce que les coups sont portés sans
recherche de puissance, en un ballet plus qu’en un
combat.

A 32 ans, Emilie Schaeffer, la
présidente du club thionvillois de
boxe française, ex-championne
du Monde de la discipline en
2008, s’est de nouveau illustrée
dans un ring. Et comme d’habi-
tude, avec le maximum d’élé-
gance.

Emilie était allée se préparer à Milan, il y a quinze
jours, à l’appel de Franco Scorano, le président de
la Fédération italienne.

Dans une compétition appelée le championnat
du futur, la championne d’Europe de full contact y
avait livré, à une internationale italienne, Martine
Michielotto, un combat d’exhibition qui s’était
soldé par un match nul.

Le 8 mai, à Mennecy, en région parisienne, Emilie
Schaeffer a remporté une 14e ceinture de cham-

pionne de France. En novembre, c’est le titre
national de full qu’elle s’était attribué, après avoir
conquis, à Thionville, fin juin 2013, à l’occasion de
la deuxième soirée des internationaux, son titre de
championne d’Europe de full contact.

« Emilie est peu connue en kick. Alors, elle n’était
pas attendue, raconte Marc Schaeffer, son coach de

père. Forcément, elle a surpris ».
Sous les yeux de son fils

Louis, la Thionvilloise a encore
frappé les esprits par l’envergure
et l’amplitude de son jeu de
jambes, la vitesse de son coup
de pied circulaire ou le jump de
son coup de pied à la lune.

Combattant à distance, la guêpe a piqué mortel-
lement, éliminant en demi-finale Laëtitia Damiens,
la boxeuse de Cergy-Pontoise, avant de surprendre
d’un triple chassé figure la finaliste de Clichy-sous-
Bois Joëlle Saelins, battue à l’unanimité des juges.

La saison est loin d’être finie pour le club
thionvillois de Marc Schaeffer qui organisera, les 7
et 8 juin, au complexe de la Milliaire, la finale des
championnats de France minimes-cadets de boxe
française.

L’amplitude de son coup
de pied, l’envergure
de son jeu de jambes
rendent intouchable

la championne

KICK BOXING LIGHT après son nouveau titre de championne de france

La guêpe a encore piqué. Emilie Schaeffer a ajouté un nouveau
titre national à sa collection. Elle est championne de France de kick.

Championne d’Europe de full contact, Emilie Schaeffer est aussi championne de France de kick. Photo RL

Gala à Yutz en présence
d’Anne-Sophie Mathis,

marraine de la soirée. Avec au
programme quatorze combats
amateurs dont quatre féminins,
les Yussois Nelson Odules, Jof-
frey et Jordan Kintzinger et
Gaëtan Homan. Mais surtout
en combat vedette, la finale du
tournoi de France professionnel
des super moyens entre Jessy
Luxembourger, 23 ans, For-
bach, trois combats profession-
nels dont une victoire par KO et
Morgan Le Gal, 24 ans, Saint-
Malo, invaincu en dix combats
pro : neuf victoires dont trois
par KO et un match nul.

Outre Luxembourger et les
Yussois, l’ASBY qui a choisi de
faire boxer des régionaux, pré-
s e n t e r a l e s F o r b a c h o i s
Rédouane Djilali, Yacine Khe-

dim, les Dombaslois Jérémy
Beina ey Dylan Colin et le Mes-
sin Ténémkan Toureboua.

BOXE 3 questions à…

Joseph Cardillo
(AS Boxe Yutz)
L’ASBY organise, samedi prochain, au gymnase
Mermoz, à 19h, la finale du tournoi pro
de France des super moyens.

Au gymnase Mermoz, samedi
à partir de 19h. Photo RL

Dimanche, il faisait un temps à ne
pas mettre un coureur cycliste
dehors. Un temps hivernal, un

temps de chien, un temps d’apocalypse.
Avec averses de pluie, grêle et bourras-
ques de vent.

Un temps de Breton. Pas étonnant que
le vainqueur du jour, Cédric Sachet, ait
des attaches au pays d’Astérix, et des
courses de grand pardon.

A 21 ans, sachez que Sachet a de
jolis arguments à faire valoir. « Il sort
de la piste comme notre autre recrue
Ugo Zannetti, précise M. Ruez, le pré-
sident de la Pédale de l’Est de Hague-
nau, Team Rémi Meder. L’an passé, il a eu
des résultats sous le maillot de son club
précédent, Sablé Sarthe Cyclisme. Il s’est
même classé 8e des Biscornes à Montlhéry.
Il venait à Strasbourg pour poursuivre des
études d’ingénieur. Il intéressait forcément
notre équipe de DN 2 ».

Frère aîné d’Iris Sachet, qui court sous

les couleurs de l’équipe de France cycliste,
Cédric a, dimanche, tiré la langue, comme
sur la photo, mais il a été de tous les bons
coups.

Evidemment, sur la ligne d’arrivée, les
suiveurs qui avaient assisté à une course
de costauds, se détendaient en jouant
avec les mots comme il est de bon ton

depuis qu’Antoine Blondin, l’éternel, s’est
mis au vélo. Entre Sachet, emballé, c’est
pesé ! Ou Sachet fait son marché, chacun
avait un titre à nous proposer. Dimanche,
Sachet est sorti du paquet. Et il est certain
qu’on reparlera de ce jeune puncheur.

Dans des conditions difficiles, les
locaux se sont mis, eux aussi, en évi-

dence. C’est ainsi que le Hettangeois
Raphaël Duzellier a fait partie de la pre-
mière échappée du jour. Comme Genséric
Andréoli, le Thionvillois, revu après coup,
en chasse-patates et qui resta en équilibre
à trente secondes des dix échappés du
jour. Andréoli termine 14e à cinq minutes.
On ne va pas tarder à le revoir devant.

Dans une course que le vent poussa
avant de la freiner et où la sélection se
fit d’abord par l’arrière, Fabien Sch-
mitt tint son rang. Le Thionvillois
termine 12e, premier de sa catégorie.
Et on l’a vu en poursuite, à la bagarre
sortir du peloton en compagnie de

Raphaël Pierron, en costaud et à 40 kilo-
mètres de l’arrivée, pour finir fort.

Enfin, on notera les 2e et 3e places prises
dans une course d’hommes par les juniors
Steven Bastug et Pierre Idjouadiene.
Ceux-là iront loin. Demain.

A. Z.

CYCLISME après le 54e grand prix de thionville

Sachet sort du paquet

Les hommes de Mustapha Hémidi sont allés infliger
une sévère défaite à Florange 2-6 (Santini,
Y. Hémidi, Lopéra 2, Barbarossa, Matelic). Il faut
dire qu’aujourd’hui, 39 points séparent le leader
indiscutable du groupe A de D1 de sa lanterne
rouge. « Il nous reste quatre matches : Bure,
Hettange, Fontoy et Cattenom. Nous allons jouer
jusqu’au bout », dit le coach dont l’équipe n’a subi,
en championnat, que trois défaites, deux fois face
à Veymerange 2, une fois contre Hettange 2.

Froidcul fait bonne mesure

Rémeling prend un joker

L’Entente basket Nilvange-Serémange a battu Dom-
basle dans le match aller des champions d’Excellence
masculine 98 à 95. L’EBNS de Gilles Morel aura tout à
faire ou refaire, en fin de semaine, pour le retour en
Meurthe-et-Moselle.

« Dombasle est une équipe solide, grande et physique
qui nous a fait mal à l’impact. Sans doute avons-nous
été trop naïfs. Ainsi, à cinq reprises, prenons-nous
panier + faute. Nous avons été dominés au rebond. Je
crois qu’à Dombasle, nous allons souffrir. Nous n’avons
pu faire la différence, pourtant nous avons mené de 12
points dans le troisième quart-temps ».

PAROLES DE COACH

Gilles Morel

Jonathan Putz, un meneur à 42 points
pour l’EBNS. Photo RL

Fabien Schmitt, Genséric Andréoli
ont tenu leur rang dans une course

qui est passée par le purgatoire
et l’enfer

LE CHIFFRE DU JOUR
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FOOTBALL retour en images sur 3 rencontres

15h31. Emond, Bantquin et Potier
ont pris les devants. Photo Pierre HECKLER

15h58. A Inglange, les échappés
sont à dix. Photo Pierre HECKLER

54e Grand Prix des commer-
çants de Thionville

Le classement : 1. Sachet (2e,
Haguenau), les 128,30 km en
3h06 ; 2. Bastug (junior) ; 3.
Idjouadiene (junior, Neuves-Mai-
sons) ; 4. Bantquin (3e, Neuves-
Maisons) ; 5. Nihotte (2e, Boulzi-
cour t) ; 6. R. Schmitt (2 e ,
Messina) ; 7. Emond (2e, Mes-
sina) ; 8. Delpy (3e, Suippase) ; 9.
Legand (2e, Suippase) ; 10. Mar-
chand (3e, Ornans) à 44’’; 11.
R. Pierron (3e, Messina) à 5’24’’;
12. F. Schmitt (PC Open, CS
Thionville) ; 13. Buschler (3e, Pfäl-
zerwald) à 5’44’’; 14. Andréoli (2e,
Thionville) ; 15. E. Chevrin (3e,
Sarrebourg) ; 16. Bour (2e, CSC
Yutz) ; 17. T. Chevrin (junior, Sar-
rebourg) ; 18. Fernandez Soriano
(3e, Creutzwald) ; 19. Stéphan (PC
Open, Sarrebourg) ; 20. Dupont
(junior, Hettange) à 6’54’’. 

48 coureurs classés sur 82 par-
tants.

A 21 ans, Cédric Sachet, la nouvelle recrue du Team haguenovien, s’est imposé en sprinteur aux
juniors Steven Bastug et Pierre Idjouadiene au terme d’une journée apocalyptique. Un grand numéro.

Cédric Sachet tire la
langue et s’amuse. Il a bien
mérité ce moment de
détente. Photo Pierre HECKLER

A Rennes, à l’occasion des championnats de France 
de gymnastique artistique, les quatre Yussois 
qualifiés ont obtenu des résultats contrastés.
En Nationale C, 20 ans et plus, Mathieu Gerhard 
bien que blessé au genou, et qui a dû se contenter 
d’un simple saut lune au cheval, s’est classé 9e. 
Sans sa blessure, il aurait pu jouer le podium.
Chez les filles, alors que Tabatha Barreirinho, dans 
un mauvais jour, à la poutre et aux barres, se pla-
çait 20e, avec cependant en lot de consolation la 3e

note au saut et la 8e

au sol, sa sœur Sarah,
en NC, 16 ans, prend
une belle 10e place
malgré une chute à 
la poutre qui lui coûte
cher. De son côté,
Sarina Riciputo
(Nationale C 21 ans
et plus) se blessait 
au talon d’Achille,
finissant difficilement
la compétition. Elle
pourrait être d’ailleurs
forfait pour le cham-
pionnat de France 
par équipes, à Bourg-
en-Bresse, en fin 
de semaine.S. Barreirinho. Photo P. HECKLER

GYMNASTIQUE

Gerhard 9e,
Barreirinho 10e

…comme le nombre de podiums obtenus par
l’ATGR thionvilloise de Rachelle Cisowski et Emi-
lie Bohn, dimanche, à Besançon, à l’occasion des
championnats de zone, catégorie Critérium.

Les Thionvilloises qualifient onze de leurs
ensembles sur douze. Un record. Elles enlèvent
aussi six titres. Pour les DC 1 cadettes (Lilou
Schisseler, Ambre Nicoli, Anna Chatelet, Louna
Gil, Léo Krantz, Lisa Mancini) DC 1 seniores
(Ophélie Baur, Aurélie Toubaniouk, Emilie Da
Silva, Floriane Vadala), DC 2 benjamines, DC 2
juniores-seniores, DC 3 benjamines-minimes et
DC 4 benjamines.

Yousfi comme Amrani (2), et Karolyi se seront vengés de
leur échec devant Far’en infligeant un 6-0 à Hagondange.

DANS LA LUCARNE

FOOTBALL exploit

Volkrange
toujours plus fort
2e de son groupe de D 3, l’USV de
Djilani Ababsa, joue demain, à Dieuze,
son quart de Coupe de Moselle.

Volkrange, succession d’exploits pour
les Thionvillois en Coupe de Moselle. Photo DR

Cette fois, le derby contre Volmerange n’aura pas fran-
chement souri aux Hettangeois de Romero accrochés 4-4.

7-0. Boulange a été bien servi dans le groupe A de D1 par
Kelterbraun (3), Warnier, Bujon, Benetazzo et Gourari.

Emilie Schaeffer repique au jeu

Yutz FC se venge Hettange accroché Veym’, la preuve par 7

Volkrange. L’un des huit clubs thionvillois. Une
équipe de village, descendue ces dernières saisons

en 3e Division de District. Une formation coachée par
un entraîneur exigeant, Dijlani Ababsa.

En championnat, l’USV est actuellement deuxième
de son groupe B à deux points du leader Cattenom.
« On vise encore la montée. Il nous reste à recevoir les
Cattenomois », dit Ababsa. C’est en Coupe que les
Volkrangeois ont enchaîné les exploits. Ils ont sorti
Œutrange aux tirs au but, Fameck 2, 2-0, Veymerange
2, 2-1, Basse-Ham, 2-1 et en huitième de finale,
Froidcul, 2-1, l’épouvantail du groupe A de D1. « On ne
nous a pas toujours pris au sérieux », fait remarquer le
coach qui, avec son buteur Gotti, son stoppeur Frédé-
ric Ababsa, son capitaine Sébastien Amblard et ses
deux perles ivoiriennes, « Adams » et Camara, fait mal.

Ababsa est allé observer Dieuze, 3e du groupe F de
D1. Dieuze et son attaque de feu : 37 buts. Mais un
Volkrange prévenu en vaut deux.

Match demain à Dieuze, à 19h.

Les Rémelingeois de Yahia Fadel ont souffert pour
battre Volstroff 2-1 à la 92e minute, grâce à un but
de Pierre Brabant. Leclerc (45e) avait vu son but
annulé à la 78e par l’égalisation volstroffoise.
« La défaite de Chatel à Boulay (2-1) nous offre un
joker avant la réception des Messins à la fin du
mois. C’est une bouffée d’oxygène bien venue car
tout le monde est actuellement tendu », dit Fadel.


