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Anne-Sophie Mathis a été
précédée par sa réputa-
tion en débarquant aux

Etats-Unis : Hol ly Holm,
l’adversaire qu’elle souhaitait
défier depuis de nombreuses
années, se méfie de la Lorraine.
« C’est probablement le combat
le plus important de ma car-
rière. Je ne le prends pas à la
légère », a annoncé l’Améri-
caine, mercredi en conférence
de presse, avant le duel qui va
opposer les deux boxeuses, la
nuit prochaine à Albuquerque,
pour le titre mondial IBA des
poids welters.

La Dombasloise touche enfin
au but : se produire aux Etats-
Unis, qui plus est devant Holly
Holm, faisait partie des projets
de la protégée de René Cordier.
A trente-quatre ans, la Dombas-
loise, détentrice des ceintures
WIBA, WIBF et WBF, a l’oppor-
tunité de donner encore plus de
lustre à sa carrière en cas de
victoire au Nouveau-Mexique.
« Nous sommes au même
niveau, à ceci près qu’elle a un
meilleur palmarès que moi (30
victoires, 1 nul, 3 défaites).
C’est donc une source de moti-
vation intéressante », indique
Anne-Sophie Mathis (25 victoi-
res, 1 défaite).

« En cas de défaite
je ne raccrocherai pas »

Avec René Cordier, son men-
tor, la Lorraine s’est donné les
moyens de réaliser son rêve
américain. Elle s’est envolée il y
a trois semaines pour Albuquer-
que où elle a minutieusement
préparé son rendez-vous. Outre
la qualité de son adversaire,
Anne-Sophie Mathis a dû pren-
dre en compte un paramètre
important : l’altitude. Situé sur
la mythique Route 66, le Casino
66, qui va accueillir le match,
est perché à 1600 m. Un facteur

qui, jusque-là, a favorisé Holly
Holm, quasiment intraitable à
domicile.

L’Américaine, trente ans,
aussi blonde que son adver-
saire, est aussi une belle méca-
nique que la Dombasloise a par-
ticulièrement étudiée. « J’ai
notamment travaillé à la salle
avec David Guérault (l’ex-
champion d’Europe dombaslois
des poids coq). Il a l’expérience
et le coup d’œil, explique-t-elle.
Nous avons beaucoup insisté
sur la technique afin que j’aie
un maximum de repères car
Holly Holm est gauchère. J’ai
modifié mes appuis et ma façon
de boxer. Avant, je misais plus
sur le bras avant alors que là, je
vais surtout utiliser mon bras
arrière pour la toucher au
visage en me décalant. Le but,
c’est de ne pas la laisser impo-
ser sa boxe parce qu’elle a un
style très chiant. »

Après en avoir bavé pour
retrouver son meilleur niveau
suite à une opération pour une
hernie discale qui l’a éloignée
des rings pendant de longs
mois, Anne-Sophie Mathis,
moral au beau fixe, a donné des
signes rassurants sur son état
de forme cette année avec deux
succès en championnat du
monde face à la Suissesse Oli-
via Boudouma, en juin, et con-
tre l’Américaine Cindy Serrano,
en octobre à Yutz. « Je ne suis
plus une tête brûlée, prévient la
Dombasloise. Je ne suis plus là
pour forcément détruire mon
adversaire. Je ne cherche plus à
me battre comme dans la rue
car c’était quand même un peu
ça que je faisais auparavant
(rires). J’essaye de construire
davantage et de réfléchir car j’ai
acquis une certaine expérience
puisque j’ai plus de combats à
mon actif. »

Anne-Sophie Mathis arrive
donc à maturité pour marquer
l’histoire de la boxe féminine. A
condition de réaliser un authen-
tique exploit. Quoi qu’il arrive,
l’ex-reine des super-légères,
toujours aussi déterminée,
n’imagine pas tourner la page à
l’issue de ce combat. « En cas
de défaite, je ne raccrocherai
pas les gants, assure-t-elle. J’ai
encore un autre objectif :
affronter la Norvégienne Ceci-
lia Braekhus (championne
WBC, WBA, WBO). Ce n’est
pas une défaite qui va me faire
arrêter. Et puis en sport, on a
aussi le droit de perdre, même si
je suis en fin de carrière. Les
choses sont claires dans ma
tête. Je sais que je suis capable
de gagner. Néanmoins, ce sera
difficile, en particulier à cause
de l’arbitrage. »

Maxime RODHAIN.

BOXE championnat du monde féminin iba des poids welters

Le rêve américain
d’Anne-Sophie Mathis
La Lorraine Anne-Sophie Mathis affronte, la nuit prochaine au Casino 66
d’Albuquerque, l’Américaine Holly Holm. Le plus grand défi de sa carrière.

Anne-Sophie Mathis a tout mis en œuvre pour réaliser un exploit au Nouveau-Mexique. Photo RL


